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АННОТАЦИЯ 
РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ 

 
Профессиональный электив. Подготовка и организация спортивно-массовых мероприятий 

по направлению 49.03.01 Физическая культура 
 

1. Цели и задачи освоения дисциплины 
 

Цели освоения дисциплины:  
1.Повысить у студентов общую и психолого-педагогическую культуру. 
2.Сформировать у студентов целостное представление о режиссуре 
спортивно-массовых мероприятий 

 
Задачи освоения дисциплины:  
1.  формирование представления о дисциплине «Режиссура спортивно-
массовых мероприятий»; 
2.  изучение учебного материала о современных подходах управления и 
организации  работы о режиссуре спортивно-массовых мероприятий; 
3.  довести качество педагогических умений и навыков до уровня, 
позволяющего самостоятельно решать практические задачи организации 
спортивно-массовых мероприятий,  работы в сфере физической культуры и 
спорта. 

 
2. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОПОП ВО (ВПО) 
 

Данная учебная дисциплина относится к индексу Б1.В.1.05 
 
3. Перечень планируемых результатов освоения дисциплины  
 

ПК-4 Подготовка занимающихся к участию в соревнованиях, 
предусмотренных программами спортивной подготовки тренировочного 
этапа по виду спорта (группе спортивных дисциплин) 
 

Требования к уровню освоения дисциплины 
 

Знать:   
Положения, правила и регламенты проведения официальных спортивных 
соревнований по виду спорта (группе спортивных дисциплин) 
 Уметь: 
Формулировать спортивные цели и разрабатывать модель мотивированного 
поведения занимающегося при подготовке к спортивным соревнованиям  
Владеть: 
способами проведения предсоревновательных тренировочных занятий, 
ориентированных на совершенствование применения системы движений и 
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развитие технико-тактической подготовленности занимающихся в условиях, 
имитирующих участие в спортивном соревновании, моделирование в 
тренировке условий проведения реальных соревнований по виду спорта 
(группе спортивных дисциплин) 

4. Общая трудоемкость дисциплины 
 

Общая трудоемкость дисциплины составляет 3 зачетных единицы (108 часов) 
 
 

5. Образовательные технологии 
 
В ходе освоения дисциплины при проведении аудиторных занятий 

используются следующие образовательные технологии: беседы, семинары, 
тематические доклады. 

При организации самостоятельной работы занятий используются 
следующие образовательные технологии: 
- проблемное обучения: организация активной самостоятельной работы, в 
результате чего происходит творческое овладение званиями, умениями, 
навыками, развиваются мыслительные способности; 
- разноуровневое обучение: реализуется желание сильных учащихся быстрее 
и глубже продвигаться в образовании. Сильные учащиеся утверждаются в 
своих способностях, слабые получают возможность испытать учебный успех, 
повышается уровень мотивации ученья. 
-исследовательские  методы: самостоятельно пополнять знания, глубоко 
вникать в изучаемую проблему и предлагать пути ее решения, что важно при 
формировании мировоззрения и определения индивидуальной траектории 
развития каждого бакалавра. 

 
6. Контроль успеваемости 

 
Программой дисциплины предусмотрены следующие виды текущего 
контроля: тестирования, опросы. 
 Промежуточная аттестация проводится в форме  зачета. 


